
Vous menez des actions de renforcement des CPS.
 vous souhaitez développer vos connaissances et compétences dans le
développement des CPS, et surtout accompagner et/ou sensibiliser des
professionnels au CPS pour les aider à mettre en place des programmes de
qualité.

Vous êtes formé·es au renforcement des CPS 
vous êtes expérimenté·es à l’animation de séquences de développement des CPS ;
vous avez déjà animé des sensibilisations ou des formations de professionnel·les aux CPS ;
vous venez de suivre une formation de formateur·rices CPS module 1 ;

 
                    et vous souhaitez approfondir certains points pour proposer des formations 
                    de plusieurs journées ?

en Maine et Loire, en 2026

FORMATIONS

Module 2

Module 1

29,30 Juin et 1er Juillet 2026

9, 10, 30 Novembre 
et 1er Dé cembre 2026

Dates à  retenir
et inscriptions

Contact : Alexandra BONNAUDET - alexandra.bonnaudet@promotionsante-pdl.org

En savoir plus

S’inscrire

En savoir plus

S’inscrire

à  ANGERS
FORMATION DE FORMATEUR·RICES SUR LES COMPÉ TENCES PSYCHOSOCIALES 

https://promotionsante-pdl.catalogueformpro.com/0/cps/2733225/formation-de-formateurrices-sur-les-competences-psychosociales-cps-module-2-2026-juin-juillet-2026-a
https://promotionsante-pdl.catalogueformpro.com/0/cps/2733225/formation-de-formateurrices-sur-les-competences-psychosociales-cps-module-2-2026-juin-juillet-2026-a/registration?registration_mode=trainee
https://promotionsante-pdl.catalogueformpro.com/0/cps/2733715/formation-de-formateurices-sur-les-competences-psychosociales-cps-module-1-2026-angers
https://promotionsante-pdl.catalogueformpro.com/0/cps/2733715/formation-de-formateurices-sur-les-competences-psychosociales-cps-module-1-2026-angers/registration?registration_mode=trainee
mailto:alexandra.bonnaudet@promotionsante-pdl.org?subject=Alexandra%20Bonnaudet&body=Formatrice%20de%20formateur.ice%20CPS%20%252B%20r%C3%A9f%C3%A9rente%2049%20tutorat


Dans le cadre des activités déployées en département en lien avec le comité territorial (COTER
piloté par la DT ARS et la DSDEN 49), nous proposons une formation dans le Maine-et-Loire à
destination des professionnel·le·s et des acteur·ice·s enfance jeunesse du Territoire du
Grand-Saumurois.

Vous êtes professionnel.les, élu.es, bénévoles, parents sur Saumur, Val de Loire Agglomération
et vous voulez intégrer des pratiques de renforcement des compétences psychosociales (CPS)
dans votre quotidien, ou auprès du public que vous accompagnez ? Cette formation de 3 jours
est pour vous !
Formation gratuite pour les participant·es, financée par l'ARS Pays de la Loire.

23, 24 Septembre et 8 Octobre 2026

SÉ ANCES OUTILS 
Co-animation Promotion Santé  et Planning Familial 

Les séances sont limitée à 16 personnes. L'inscription est obligatoire et gratuite.

Contact : Alexandra BONNAUDET - alexandra.bonnaudet@promotionsante-pdl.org

S’inscrire

à  SAUMUR
PROMOUVOIR LA SANTÉ  DES ENFANTS ET DES JEUNES PAR LE

RENFORCEMENT DES CPS : LES FONDAMENTAUX

En savoir plus

COMPÉ TENCES PSYCHOSOCIALES ET RELATION
(AMICALES / AMOUREUSES)

Le Pôle CPS, dans le cadre de ses activités départementales, propose ces temps de découverte d’outils
pédagogiques pour permettre aux acteur·rices du territoire de se rencontrer, s’actualiser sur les CPS et
nourrir leur(s) projet(s). 

Objectifs des séances
Informer les participants des nouveautés en termes de prévention
Permettre aux acteurs-trices en éducation pour la santé de découvrir de nouveaux outils
d'intervention au servie de leur projet

à  Angers
1er octobre de 14h à  17h

S’inscrireEn savoir plus

à  Saumur
7 octobre de 14h à  17h

S’inscrireEn savoir plus

https://promotionsante-pdl.catalogueformpro.com/0/cps/2815620/promouvoir-la-sante-par-le-renforcement-des-competences-psychosociales-cps-les-fondamentaux/registration?registration_mode=trainee
mailto:alexandra.bonnaudet@promotionsante-pdl.org?subject=Alexandra%20Bonnaudet&body=Formatrice%20de%20formateur.ice%20CPS%20%252B%20r%C3%A9f%C3%A9rente%2049%20tutorat
https://promotionsante-pdl.catalogueformpro.com/0/cps/2815620/promouvoir-la-sante-par-le-renforcement-des-competences-psychosociales-cps-les-fondamentaux
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=vRwCg5tG_kS2oPyp61JkWSrXXhKUeLBBnwtoyGNNmtNUQVFaMTJUOU1MVUU2QklPM0dJOEMwS05NOC4u
https://interactionspdl.fr/_docs/Fichier/2026/8-260403015905.pdf
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=vRwCg5tG_kS2oPyp61JkWSrXXhKUeLBBnwtoyGNNmtNUMUFaU1lFQlAzR0hGQTcyTTE5RjE5R1ZQVy4u
https://interactionspdl.fr/_docs/Fichier/2026/8-260403015852.pdf

