
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Séance Outil  
« Compétences psychosociales et égalité de genre » 

Prévenir les discriminations de genre – publics enfant et jeune 
 

Le Pôle CPS, dans le cadre de ses activités départementales, 
propose ce temps de découverte d’outils pour permettre aux 
acteur.rices du territoire de se rencontrer et s’actualiser sur 
les CPS.  
Les outils d’intervention présentés sont disponibles à 
l’emprunt, gratuitement, dans les centres de ressources 
documentaires de Promotion Santé Pays de la Loire. 

 

DATE, HORAIRES, LIEU PARTICIPANT.E.S 

OBJECTIFS 

 

INTERVENANTES 

Ouverte à toute personne en 
animation collective auprès 
d’enfants et/ou de jeunes. 
Limitée à 16 personnes. 
Inscription gratuite et 
obligatoire. 
Vous recevrez une 
confirmation de votre 
inscription une semaine avant 
la matinée de présentation. 

✓ Informer les participant·e·s 
des nouveautés en termes de 
prévention. 

✓ Permettre aux acteurs·trices 
en éducation pour la santé de 
découvrir de nouveaux outils 
d’intervention au service de 
leur projet. 

Géraldine BOUVET, 
Educatrice spécialisée 

CSAPA 53 Centre hospitalier 
Laval 

 
Anne LEROYER,  

Chargée de projets  
Promotion Santé Pays de la Loire 

 
 
 

Le lundi 17 novembre 2025 
9h30 – 12h30 

 
Maison des associations - Noël Meslier 
17 rue de Rastatt - 53000, Laval 
 

 

 
 
 

 

Les séances outils s’adressent à toute personne amenée, dans le cadre de ses fonctions, à mettre en place une animation dans 
le champ des compétences psychosociales. 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OUTILS PRÉSENTÉS (sous réserve de leurs disponibilités / de nouveaux outils disponibles) 

CONTACT   Promotion Santé Pays de la Loire Pôle Mayenne – 56 Bd Lucien Daniel – 53000 LAVAL 

Tél. 02 43 53 46 73 - aleroyer@promotion-sante.org 
 

CET ATELIER EST PROPOSE DANS LE CADRE DU POLE CPS D’INTERACTIONS PAYS DE LA LOIRE FINANCE PAR L’ARS 

 
« Un pas devant l’autre »  https://www.unpasdevantlautre.fr/ 

Sur le principe de la technique de la « marche des privilèges », ce jeu créé par et avec les jeunes, permet de comprendre ce que sont 
les stéréotypes et les discriminations qui en découlent. Il aide aussi à identifier la dimension systémique des inégalités.  
 

« The Moon Project. Coffret de 6 jeux pour l’égalité filles-garçons » Lien fiche outil 
Ce coffret de 6 jeux s'adresse aux enfants à partir de 4 ans et permet de sensibiliser petits et grands à l’égalité filles-garçons. 
 

« La mallette Genre. Pour découvrir l'égalité femmes/hommes en s'amusant »  Lien fiche outil 
C'est une boîte à outils/jeux pour aborder le genre, l’égalité hommes/femmes, l'hypersexualisation, l'homophobie. Les activités 
proposées n’apportent pas de réponses toutes faites, mais des méthodes pour susciter le débat et la réflexion sur différentes 
thématiques (rôles, littérature enfantine, publicité, stéréotypes, discrimination...) en partant directement du vécu des enfants ou des 
jeunes. 
 

« Photolangage® Discriminations et harcèlement : prévenir les LGBTIphobies » Lien fiche outil 
Ce Photolangage® a été conçu pour fournir des moyens de penser autrement les identités et les expressions de genre face aux 
discriminations, inégalités, harcèlement et violence dont sont l’objet les personnes qui ne se conforment pas aux rôles, genres et 
attendus sociaux dominants. 
 

 

• Présentation des participant·e·s, des intervenantes, du déroulement de la séance outils. 
• Lien(s) entre genre, égalité de genre et les CPS 
• Découverte des différents outils proposés, en petits groupes, 
• Retours et échanges. 

 

Séance Outils 

DÉROULEMENT 

 

Pour vous inscrire 

Cliquez ici 

ou 

mailto:aleroyer@promotion-sante.org
https://www.unpasdevantlautre.fr/
https://ors-promotionsante-pdl.centredoc.fr/index.php?lvl=notice_display&id=29479
https://ors-promotionsante-pdl.centredoc.fr/index.php?lvl=notice_display&id=26168
https://ors-promotionsante-pdl.centredoc.fr/index.php?lvl=notice_display&id=26168
https://ors-promotionsante-pdl.centredoc.fr/index.php?lvl=notice_display&id=27525
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=vRwCg5tG_kS2oPyp61JkWRlua_xCcHpKn0AiX0nDhn1UMVhSRFVYNkRHVzc4U0JLUVUzUUlLTkk2UC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=vRwCg5tG_kS2oPyp61JkWRlua_xCcHpKn0AiX0nDhn1UMVhSRFVYNkRHVzc4U0JLUVUzUUlLTkk2UC4u

