
Rencontres Régionales 2024 d’InteractionS Pays de la Loire 
Promouvoir les compétences psychosociales (CPS) 

dans tous les milieux de vie en Pays de la Loire
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Coup de projecteurs en novembre 2024 
sur les CPS en Pays de la Loire. 

Au programme :

Le 6 
novembre 

1 webinaire pour présenter le Porte-
Clés Santé n°6 

Le 28 
novembre 

Des rencontres à la Roche-sur-Yon  
et au Mans ouvertes aux 
acteur·rice·s de la région des 
matinées en hémi-régions

Tout
au long 
du mois 

(et plus encore !)

Des activités proposées par 
les membres et partenaires 
d’InteractionS pour penser des 
projets CPS de qualité à l’échelle 
régionale ou départementale

InteractionS Pays de la Loire est un espace collaboratif 
d’expertise et de ressources en promotion de la santé et santé 
publique financé par l’Agence Régionale de Santé des Pays de 
la Loire.

Il rassemble 6 structures régionales, reconnues dans leurs 
missions d’appui aux acteurs en santé publique et en promotion 
de la santé : l’Association Addictions France en Pays de la Loire, 
la Fédération Addiction, la Mutualité Française Pays de la Loire, 
le Planning Familial Pays de la Loire, l’Observatoire régional de 
la santé (ORS) et Promotion Santé (ex-IREPS) Pays de la Loire.

 Pour en savoir plus

Cette édition a été conçue 
avec la contribution du 
tout nouveau Pôle CPS 
d’InteractionS Pays de 
la Loire qui nourrira les 
échanges de son expertise 
et de ses perspectives !

Qui peut s’inscrire ?
Les activités de l’édition 

s’adressent à tout acteur·rice 
intéressé·e par le thème des 

CPS en Pays de la Loire.

https://addictions-france.org/regions/pays-de-la-loire/
https://www.federationaddiction.fr
https://paysdelaloire.mutualite.fr
https://www.planning-familial.org/fr/region/pays-de-la-loire
https://www.orspaysdelaloire.com
https://www.orspaysdelaloire.com
https://interactionspdl.fr/accueil
https://interactionspdl.fr/51-0-0/laboratoire-d-expertise
https://interactionspdl.fr/51-0-0/laboratoire-d-expertise
https://interactionspdl.fr/51-0-0/laboratoire-d-expertise


Le 6 
novembre 

Webinaire « Les compétences 
psychosociales »
Présentation croisée du Porte-Clés 
Santé n°6 

10h30 - 12h30

           

Avec les retours d’expérience de :
• La ligue contre le Cancer,  
projet Explo’Santé : Camille 
Rousseau, chargée de prévention
• Habitat Humanisme :  Louison 
Dieumegard, responsable pension 
de famille habitat et humanisme
• Association Oppelia, projet 
CAP’Ados : Pascale Wila, 
coordinatrice service Prévention 
Formation CSAPA La Métairie

S’inscrire 
Jusqu’au 4 novembre

Le 28 
novembre 

Rencontres hémi régionales
9h à 12h30 (accueil de 9h à 9h30)
Jauge à 70 personnes 
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1. Les temps forts d’InteractionS Pays de la Loire
Organisés par les membres d’InteractionS, ces temps visent à partager une culture commune 
intersectorielle autour des CPS dans les Pays de la Loire via la diffusion des données, actualités 
et ressources utiles à l’action et la valorisation de dispositifs et pratiques locaux·les. 

Au menu :

• Repères sur la qualité des 
interventions CPS.

• Tables rondes avec retour 
d’expériences qui illustrent des 
actions CPS dans des milieux 
variés, avec divers publics et à 
différentes échelles. 

• Découverte de l’offre proposée 
par le Pôle CPS d’InteractionS 
Pays de la Loire.

S’inscrire 
Jusqu’au 17 novembre

À la Roche-sur-Yon

Les Anciennes Écuries des Oudairies 
Rue Newton - 85000 La Roche-sur-Yon 
bdupuy@promotionsante-pdl.org
02 51 62 14 29

Intervenant·e·s :
• Alia 49 : Matthieu Météyé, chef de service - projet 
Primavera
• Collège Sicardières de l’Île D’Yeu : Stéphane Serru, 
principal
• Conseil Départemental 44 : Perrine Chatelet, 
chargée de politique éducative à la Direction Éducation, 
Service Politiques Éducatives 

Au Mans

Promotion Santé pôle Sarthe
84-100 rue du miroir - 72100 le Mans 
stalbot@promotionsante-pdl.org 
02 43 78 25 06

Intervenant·e·s :
• Collège Bollée Mulsanne : Aurélie Salinas, infirmière 
scolaire
• Mission locale : 

- Angélique De Chadirac, chargée de projet vie 
sociale, Agglomération mancelle
- Isabelle Rabaud, responsable de pôle et référente 
santé, Association Régionale des Missions locales 
(ARML) Pays de la Loire

• Communauté de Communes de la Champagne 
Conlinoise et du Pays de Sillé :

- Valérie Radou, présidente de l’intercommunalité
- Léa Pottin, coordinatrice du contrat local de santé
- Sandrine Lucas, coordinatrice Enfance Jeunesse

Animation et modération assurées par 
Addictions France et Promotion Santé Pays de la Loire 

Info 
pour venir

Info 
pour venir

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=vRwCg5tG_kS2oPyp61JkWQgMAZXrRq9IpBiO6sjdGU1UQjkxODMzR09FUVIwME1FN0pIU0szSEFPNi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=vRwCg5tG_kS2oPyp61JkWQgMAZXrRq9IpBiO6sjdGU1UQjkxODMzR09FUVIwME1FN0pIU0szSEFPNi4u
https://interactionspdl.fr/_docs/Fichier/2024/8-240911125242.pdf
https://interactionspdl.fr/_docs/Fichier/2024/8-240911125644.pdf
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Formation payante
Renforcement des CPS dans 
tous les milieux de vie de 
l’enfant - Niveau 1

Nantes

+ d’infos

17-18 oct. 
et 19 nov.

Séance outils
CPS des enfants, des 
adolescents et des jeunes : 
Focus sur les émotions

14h-16h30  Laval

+ d’infos

3 oct.

Séance outils
Renforcement des CPS chez 
les enfants et adolescents en 
situation de handicap 

14h-16h30  La Roche-sur-Yon

+ d’infos

14 oct.

Journée échange
de pratiques
Prévenir les addictions du 
public en situation de handicap 
par le renforcement des CPS

Le Mans

+ d’infos

18 nov.

Rendez-vous de l’ETP
La communication non 
violente au service de l’ETP

14h-17h  Angers

+ d’infos

14 nov.

Séance outils
Renforcer les compétences 
psychosociales des enfants / 
adolescents

9h-12h  Angers

+ d’infos

14 nov.

Rendez-vous de l’ETP
Outil KOMPAS : 
Gardez le cap en ETP

14h-17h  Le Mans

+ d’infos

5 nov.

Formation prise en charge
Renforcer les CPS des 
enfants et des adolescents

Angers

+ d’infos

18-19 vov. 
et 16-17 

déc.

Journée échange
de pratiques
Renforcer l’estime de soi 
d’un public adulte

Angers

+ d’infos

21 nov.

Séance outils
CPS des enfants, des 
adolescents et des jeunes

13h30-16h30  Nantes

+ d’infos

7 nov.

Journée échange
de pratiques
Prévenir les addictions du 
public en situation de handicap 
par le renforcement des CPS

Nantes

+ d’infos

12 nov.

2. Pour nourrir les pratiques 
CPS en région

Les contributions de Promotion Santé 
Pays de la Loire aux Rencontres 

Régionales 2024

https://www.irepspdl.org/page-83-0-0.html#menu
https://www.irepspdl.org/page-30-599-0.html#menu
https://www.irepspdl.org/page-30-0-0.html#menu
https://www.irepspdl.org/page-12-835-0.html#menu
https://www.irepspdl.org/page-91-0-0-1.html
https://www.irepspdl.org/page-30-0-0.html#menu
https://www.irepspdl.org/page-91-0-0-1.html
https://www.irepspdl.org/page-83-0-0.html#menu
https://www.irepspdl.org/page-12-842-0.html#menu
https://www.irepspdl.org/page-30-838-0.html#menu
https://www.irepspdl.org/page-12-839-0.html#menu


3. Autres ressources régionales à découvrir

Projet Li&Di

Un projet innovant et expérimental de trois ans 
pour développer le plein potentiel d’apprentissage 
de tous les enfants via le renforcement des CPS 

+ d’infos

D.U Référent compétences psychosociales 
(CPS)

Ce nouveau diplôme universitaire, porté par 
l’Université de Nantes se déroulera de janvier à 
décembre 2025
Dépôt des candidatures jusqu’au 18 octobre 2024.

+ d’infos

Avec le soutien de l’Agence Régionale de Santé Pays de la Loire

InteractionS Pays de la Loire est un espace collaboratif d’expertise 
et de ressources en promotion de la santé et santé publique

Contact
Marjorie NICOL
contact@interactionspdl.fr  
Pour en savoir plus sur InteractionS Pays de la Loire : 
www.interactionspdl.fr
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https://lietdi.org/
https://humanites.univ-nantes.fr/offre-formation/formation-continue/d-u-referent-cps

