
Rencontres Régionales 2023 d’InteractionS Pays de la Loire 
Promotion de la santé des personnes

en situation de handicap

Programme de l’édition 2023
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1. Temps fort d’InteractionS Pays de la Loire
19 octobre 2023 -  à distance et   à Nantes

Cette journée vise à offrir un espace d’interconnaissance entre acteur·rice·s de 
promotion de la santé et acteur·rice·s du champ du handicap.
Les activités proposées permettront de croiser les regards sur la santé des personnes 
en situation de handicap et de découvrir des leviers, des ressources, des expériences 
pour la promouvoir. 

 9h30-12h

Webinaire « Handicap et vie affective et sexuelle »

Présentation croisée du  Porte-Clés Santé n°5

         

1
Retrouvez le déroulé et le contenu des activités du 
Temps fort d’InteractionS Pays de la Loire du 19 
octobre 2023. 

2
Découvrez les activités proposées en région par des 
membres et partenaires pour poursuivre la réflexion 
sur la thématique de l’édition en octobre et novembre 
2023.

https://interactionspdl.fr/page-55-0-0-1.html
https://interactionspdl.fr/page-55-0-0-1.html
https://interactionspdl.fr/page-55-0-0-1.html
https://interactionspdl.fr/page-55-0-0-1.html
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Sara Painter, Centre régional d’études, d’actions et 
d’informations en faveur des personnes en situation de 
vulnérabilité (CREAI)

Clara Galland, Observatoire régional de la santé 
(ORS)

Zoé Héritage, Instance régionale d’éducation et de 
promotion de la santé (IREPS)

Béatrice Beaudouin, Addictions France Pays de la 
Loire

Peggy Jehanno, Commission spécialisée pour les 
prises en charge et accompagnements médico-sociaux 
de la conférence régionale de santé et d’autonomie 
(CRSA)

Noémie Nauleau, ARS Pays de la Loire,  
handidactique - grande témoin

Modératrice : Marjorie Nicol, IREPS Pays de la Loire

14h20-15h50

 Table ronde « Regards croisés pour 
une culture commune sur la promotion 

de la santé des personnes en situation 
de handicap en Pays de la Loire »

15h50-17h15

13h30-17h30 aux Salons Mauduit
10 Rue Arsène Leloup - 44100 Nantes

Agence Régionale de Santé Pays de la Loire (ARS) et 
InteractionS Pays de la Loire

Réactions par Noémie Nauleau, grande témoin de la 
journée

Marché aux 
expériences

Déambulation dans les 
stands et découvertes 
d’initiatives, ressources

et réflexions

17h15-17h30

Clôture des travaux

14h-14h20

Ouverture

13h30-14h

Arrivée des participant.es et café d’accueil

 

Accès aux soins

accompagnement

formation alimentation

autodétermination

violences

habituation aux soins 

outils

émotions

addictions

emploi

rétablissement

ateliers

prendre soin inclusion

parentalité

vie affective et sexuelle

ressources

sport

forces

santé globale

éducation pour la santé

données de santé

droit commun

pratiques professionnelles

réseau



2. Pour poursuivre les réflexions en région
(et à distance !)

Centre ressource IntimAgir Pays 
de la Loire
Ce dispositif a pour mission de 
promouvoir de façon positive 
l’intimité, l’autonomie affective, 
sexuelle, relationnelle et le soutien 
à la parentalité, avec et pour les 
personnes en situation de handicap 
et de lutter contre les violences.

Pour en savoir plus : https://intimagir-
paysdelaloire.fr/

Vie affective et sexuelle des 
personnes âgées et des personnes 
en situation de handicap : quels 
enjeux éthiques ?
23 novembre 2023 à Nantes - Journée 
régionale coorganisée par l’EREPL et 
l’URIOPSS des Pays de la Loire

Pour en savoir plus : https://www.
uriopss-pdl.fr/agenda/vie-affective-
et-sexuelle-personnes-agees-et-
personnes-en-situation-de-handicap-
quels-enjeux

Colloque APSH : Activités 
physiques et sportives et 
sédentarité des personnes en 
situation de handicap
16 novembre 2023 à distance – édition 
organisée par l’Onaps et le ministère 
des Sports et des Jeux olympiques et 
paralympiques.
Pour en savoir plus : Inscrivez-vous 
au colloque APSH ! (onaps.fr)

  12 oct.

Vie relationnelle, affective et 
sexuelle des personnes en 

situation de handicap mental
Foire aux outils (pôle Vendée)

9h30-12h    Vendée + d’infos

  17 oct.Education à la vie affective et sexuelle 
des personnes en situation de 
handicap 
Présentation d’outils pédagogiques (pôle 
Loire-Atlantique) 

9h30-12h    Nantes + d’infos

  20 oct.Compétences Psychosociales et 
handicap
Petit-Déj’ de l’IREPS (pôle Sarthe)

9h-10h30    Le Mans + d’infos

  17 oct.

Promotion de la santé sexuelle 
adaptée aux besoins des personnes 

vivant avec un handicap mental 
Présentation et expérimentation d’outils 

pédagogiques (pôle Mayenne) 

14h-17h    Mayenne + d’infos

  24 oct.

Handicap et soutien à la 
parentalité : être parent d’enfant 

en situation de handicap
Journée d’échanges de pratiques (pôle 

Sarthe)

9h30-12h15 / 13h45-16h30

Le Mans + d’infos
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  03 oct.Consentement et handicap
Journée d’échanges de pratiques (pôle Maine 
et Loire)

9h30-17h    Angers + d’infos

Zoom sur un membre d’InteractionS Pays de la Loire :
les contributions de l’IREPS Pays de la Loire aux Rencontres Régionales 2023

https://intimagir-paysdelaloire.fr/  
https://intimagir-paysdelaloire.fr/  
 https://www.uriopss-pdl.fr/agenda/vie-affective-et-sexuelle-personnes-agees-et-personnes-en-situati
 https://www.uriopss-pdl.fr/agenda/vie-affective-et-sexuelle-personnes-agees-et-personnes-en-situati
 https://www.uriopss-pdl.fr/agenda/vie-affective-et-sexuelle-personnes-agees-et-personnes-en-situati
 https://www.uriopss-pdl.fr/agenda/vie-affective-et-sexuelle-personnes-agees-et-personnes-en-situati
 https://www.uriopss-pdl.fr/agenda/vie-affective-et-sexuelle-personnes-agees-et-personnes-en-situati
https://onaps.fr/colloque-apsh/
https://onaps.fr/colloque-apsh/
https://www.irepspdl.org/page-30-93-0.html#menu
https://www.irepspdl.org/page-30-652-0.html#menu
https://www.irepspdl.org/page-30-323-0.html#menu
https://irepspdl.org/page-30-773-0.html#menu
https://www.irepspdl.org/page-12-769-0.html#menu
https://www.irepspdl.org/page-12-759-0.html#menu


Avec le soutien de l’Agence Régionale de Santé Pays de la Loire

InteractionS Pays de la Loire (ex-PromoSanté) est un espace collaboratif d’expertise et de ressources en promotion de la 
santé et santé publique

Contact
Marjorie NICOL
contact@interactionspdl.fr  
Pour en savoir plus sur InteractionS Pays de la Loire : 
www.interactionspdl.fr

Lieu du Temps fort après-midi 
Les Salons Mauduit 
10 Rue Arsène Leloup
44100 Nantes

Accessibilité PMR
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Les Rencontres Régionales 2023 d’InteractionS Pays de la Loire
ont été conçues et animées en partenariat avec : 
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Qui sont les membres
d’InteractionS Pays de la Loire ? 

6 structures régionales, reconnues dans leurs 
missions d’appui aux acteur·rice·s en santé 
publique et en promotion de la santé : Association 
Addictions France, Instance régionale d’éducation 
et promotion de la santé (IREPS), Fédération 
Addiction, Mutualité Française, Planning Familial 

Quels liens entre 
les membres d’InteractionS 
et le secteur du handicap ? 

Les membres d’InteractionS sont présents 
dans chaque département pour accompagner 
des actions de prévention et de promotion de la 
santé. 

Différentes modalités d’appui sont proposées : 
rendez-vous de conseil méthodologique, 
accompagnements de projet, formation et prêt 
d’outils d’intervention.

Les membres d’InteractionS s’adressent à 
tous les secteurs d’intervention dont 

le médico-social, avec lequel ils souhaitent 
renforcer les liens au bénéfice de la santé des 

personnes en situation de handicap. 

Qui peut s’inscrire à cette journée ?

Cette journée s’adresse à tout acteur·rice intéressé·e 
par ce thème en Pays de la Loire.


