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Personnes détenues 
ayant des problèmes de santé

Actions pour favoriser l’envie 
d’agir et le sentiment d’appartenance 

à une communauté : 
- Aller vers les personnes en promenade, 

dans les bâtiments, etc.
- Entretiens individuels

- Présentation aux arrivants

Savoir acquis de l’expérience 
de la détention de son vécu 

en santé

EMERGENCE DE 
SITUATION COMMUNE

Ateliers hebdomadaires :
- Analyse de problèmes de santé communs

- Temps de partage et de formation 

Soignants USMP
In�rmier-e-s, médecins, 

psychiatres, psychologues

 Acteurs de l’AP
Surveillants, gradés,
 directions, SPIP

PARTAGE DES SAVOIRS 
ET RECHERCHE DE SOLUTIONS 

ADAPTÉES À TOU-TE-S
Temps de partage 

et de formation 
Temps de partage 

et de formation 

Mise en application 
des solutions trouvées

CHANGEMENTS AMÉLIORANT 
LA SANTÉ EN DÉTENTION

Démarche basée sur la valorisation inconditionnelle des ressources de chacun-e

Savoir théorique et acquis 
de l’expérience de soignant 

en détention

Savoir théorique et acquis 
de l’expérience de la gestion 

de la détention

Objectif : améliorer la santé en détention
Santé : état de complet bien être (psychologique, physique, environnement sain)


