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HISTOIRE

e Offre de prévention en santé :L'Examen de
Prévention en Santé = EPS ( ex-bilan de
santé de I'IRSA association créée en 1968)
UC-IRSA depuis 01/01/ 2015 est devenue
établissement Assurance Maladie.

* Pour tous les assurés du régime général de
I'assurance maladie.

 Examen global sur sa santé quelque soit le
consultant
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ACTUELLEMENT
champ d’action

EPS gratuit pour faire le point sur sa santé
Répondre aux besoins et attentes des publics.

EPS personnalisé, modulation des examens
paracliniques ( facteurs collectifs et individuels)

Approche populationnelle 16-25 ans / Seniors
(conduites addictives, prévention des risques
chute, acces aux droits et aux soins...)

S’inscrire dans un parcours de soins en lien avec
son meédecin traitant
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Publics Cibles

* Assures du régime général de I’Assurance
Maladie a partir de 16 ans.

* EPS prioritairement proposé aux personnes
éloignées du systeme de santé.( CNAM)

* En 2018 : Centres d’Examens de Santé UC-
IRSA 49-53-72 ont accueilli 18862
consultants. Et 8867 ont bénéficié de I'EPS
sur le 49 dont 61,17% des personnes
étaient en situation de précarité.
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Score EPICES

Evaluation de la Précarité et des Inégalités de santé
dans les Centres d’Examens de Santé (CES)

e 3 dimensions recueillies dans ce score :
individuelle — loisir - sociale

* Les résultats montrent que le score Epices est lié de
maniere statistiguement significative a tous les
indicateurs de position sociale, de modes de vie,
d’acces aux soins et de santé : aspect
multidimensionnel de la précarité.

* La précarité peut étre la cause comme la
conséguence des problemes de santé ou mode de

vie.
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ALLER VERS ...

 Canaux de communication diversifiés :
Inscription via le papier / service en ligne
partenaires

e Possibilité dans un avenir proche, d’inscription

directement avec le Centre d’Examen de Santé
(CES)

* Le chargé de conseil et développement, présent
sur chaque département, réalise des informations
collectives en direction de publics fragilisés pour
présenter nos offres et participer a la stratégie
partenariale de promotion de I'EPS.

Maladie

PREVENTION & SANTE PUBLIGUE

UC-Insf ssisemensse AN Assurance



Chargé de conseil et développement

* || va au devant des publics dans les
structures : Centre de formation, foyer
d’hébergement, associations caritatives...

* Les besoins des bénéficiaires : en amont
compréhension de 'offre (Présentation de
I’"EPS)en aval : satisfaction du service rendu.

e Combiner une action sur I'ensemble de Ia
population ( approche universelle) et une
action différenciée selon les publics
( approche ciblée)
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Partenariats

3.3 * les partenariats sur les territoires

Informations
sur |'accés aux <=7 ~~.  AMELI, services en ligne, etc.
.

droits
Médecin traitant

cMuc
Exemple :
ACS .
Informations
des
Ateliers
conférences, etc. consultants
Structures

Informations specialisees
sur 'acces aux®, Structures de prévention

soins et a la et de soins

santé .
Campagnes depistages,
dispositifs Assurance

Médecin Maladie

Réunion des responsables CPSP/Sigge — 14,02,/2017 traitant
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(UC/RSA)

UC- Instituinter Régional pour la SAnté
PREVENTION & SANTE PUBLIGUE

-
unesssanence EXIUASSUTANCE
Maladie



Partenariats

* Lien avec la CNAM/ CPAM : PLANIR
PFIDASS

Les offres de service que proposent les CPAM

 Lien en amont, en aval avec le médecin
traitant.
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Parcours santé du consultant

1-C’est quoi un EPS ?

L'Examen de Prévention

en Santé

&> LUC-IRSA vous propose de faire un point
8 &y sUr voire santé avec des professionnels :
!

S P
medecins, dentistes, infirmier{érejs, etc

. Electro-
A Examnens de sang cardiogramme
(coeur)

ﬂ! Examens d’urines g :
Test de |"audition

@ Tests de |3 vision

@ Spirormétrie

202 B HwE

bouues raisons pour réafiser
un Examen de Préveation en Santé

" C’est un moment privilégié pour parler en toute
confidentialité et faire le point sur votre santé.”

Ouvert atous les assurés du régime
général de I‘Assurance Maladie
4 partir de 16 ans.

Persownobise

Une équipe de professionnels
3 votre écoute.

DeS COM.Sef.'(S de P’Eveﬂw
pour o sonfé
A chaque &ape, des conseils adaptés 3 vos

besains : alimentation, tabac, alcool, vie
affective & sexudle, activiteé physique, etc.

Un examen entiérement financeé
par l‘asaurance Maladie
sans avance de frais.

Une oude doss VoS
demarches dministratives

Pour un meilleur acces 3 I3 santé
& 3 |3 prévention.

|

Des orieutations odoptees

Vers des structures de prévention
& médico-sociales en lien avec
vatre médedn traitant®.
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Parcours santé du consultant
2-Inscription a un EPS ?

Bulletin d’Inscription ' Renvovez volre

Personnes souhaitant s'inscrire 3 |‘examen de bullelln d’lns:rlptlon
preévention en santé (a partir de 16 ans) :

NOM (en majuscules) :

Y RS T TN 1A 1A SN S (N N NN PR A (N A LI LA N Gl | 14 - CALVADOS 50 - LA MANCHE

NOM DE NAISSANCE ien majuscules) :

RS S N A O B A R M D N s W A T 8 |
PRENOM {en majuscules) :

L sy 7 g M f % ) Yy ) R N i of ] 8 - 61 - ORNE

- 40 1O

Date de nalssance : (j/mm/aaaa)

[III]IIII

Numéro de sécurté sociale : 3 - MAYENNE
(indiqueé sur votre carte vitale)

| | 1 | 1 | 1 | | 2 | I | L I I 1 |

A

Nom de votre calsse de Sécurlté Soclale - (7
{CPAM, MGEN, etc...)
36 - INDRE 72 - LA SARTHE
. Yos coordonnées® ~
ADRESSE ien majuscules) :
L™ LS
37 - INDRE-ET-LOIRE 76 - SEINE-MARITIME
Cosapostal : | | | | | | + CENTRE DU HAVRE

VILLE {en majuscules) :
Téléphoneportable : | | | | | | | | | 1 |

Téléphona fixe : | | | | | | | | 1] LS «

E-rnail :

L 49 - MAINE-ET-LOIRE = (ENTRE DXELEEUF
e:

Signatura (Obligatoire)

En =gnant, jp donne wplicitamant mea
cCAEaMtAmEAt pouT RIS YN BXSMEN 08 Pravanticn en Nt propce par (s mnca Maladia.

. Pourrcat étre utilieres pour un rappel de wotre rendez «cus. 32

Les informatons recueities sur ce fom ubie sont enregstites dans un fihier infomate par 1UC-IRSe.
tles sont picessairs D)lll‘ fowetur d2 vos droit & MExamen 02 Prévention en Same. ks sont
omenvdss pendant B durée niessaie au teiement et som destinies excliskement & Msage de
TUC-PS4. Combmement aue s ~ifomatique et Liberks™ et " PGP 1OIE polvez EXerer vos dnits
damns aux donnies et o2 rectfication en adrssant un counar & D2kgu2 & la ProECtion o donnies
(PO} UC-IRSS . axcompagne de ka copie d2 otk fikos
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Parcours santé du consultant
3- Accueil et Entretien Administratif

® [ e consultant dans I’EPS rénové

wrs o consultant
( &
I Tuformoations

consultont

Accueil du consultant

 Enformations

e .ﬁ?{;\{f‘w;\&kl-‘a&\f
?!:". Com consultant

UC/RSA
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Parcours santé du consultant
4 - EPS : Premiere partie

Remise du questionnaire administratif et
d’orientation médicale

Prise de sang a jeun

Demande possible de dépistage en sérologie
et hépatite

Consultation prévention buccodentaire avec
un dentiste possible

UcC-I
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Parcours santé du consultant
EPS : Deuxieme partie

 Entretien avec une Infirmiere , examens
réalisés adaptés a la situation du consultant :

- Age , mode de vie , antécédents personnels
ou familiaux.

* Echange et examen avec un médecin,
interprétation des résultats

* Des conseils et orientations adaptés vers des
structures de prévention et médico-sociales
en lien avec le médecin traitant.

J{C-/RS'A \ ;
UC- hsiives Régon tn s
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Parcours santé du consultant

5- Développer des actions spécifiques dans le champ de la
prévention et de I'éducation thérapeutique: ETP —EIA —EES

* Education Thérapeutique : Ateliers autour du
diabete et du cardiovasculaire

* Entretien Individuel Approfondi avec une
infirmiere ou un médecin (alimentation et tabac)

* Education En Santé : des interventions
« prévention » aupres des jeunes en situation de
précarité(sensibiliser sur des themes comme le
sommeil — stress- nutrition/bucco-dentaire-
tabac)

* Un meilleur acces aux soins, c’est aussi une
meilleure éducation a la santé !
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CONCLUSION

Nous nous centrons de plus en plus sur les
besoins des bénéficiaires. Ces derniers ne
constituant pas un groupe homogene, il nous
faut sans cesse adapter notre offre a chacun
d’entre eux, dans une optique de renforcer
I'équité et agir dans une démarche respectant
I"'universalisme proportionné.

UC-Inst
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Observatoire
-

Les inégalités sociales de santé
L'universalisme proportionné

Ils sont traités de la méme fagon, égale. lls sont traités de fagon équitable. L'obstacle structurel a été éliminé.
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Merci pour votre attention
et
laissons place aux questions
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